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Nu prea inalta de statura, dar foarte
puternica la caracter; mereu grabita si cu o
multime de activititi pe agenda; cea care
lucreaza pana noaptea tarziu doar pentru
a-si duce scopul la bun sfarsit. Un scop,
care de 20 de ani incoace inseamna o lupta
permanenta pentru drepturile femeilor si o
incercare ambitioasa de a demonstra lumii
intregi cé nu exista nici o diferenta intre a
fi femeie si a fi barbat in plan social; ca
ceea ce ne deosebeste este caracterul si
personalitatea, dar nicidecum categoria de
gen. De i-a reusit sau nu acest lucru si cum
se prezinta astazi relatia femeie-barbat in
societatea moldoveneasca aflam chiar de
la Valentina Bodrug Lungu, expert national
si international in materie de gen.

Va cunoastem ca fiind o promotoa-
re activa a egalitatii genurilor, lup-
tati pentru drepturile femeilor si
pentru abilitarea lor. Ce V-a deter-
minat sa alegeti o asemenea optiu-
ne in viata?

Cred ca la nivel de subconstient
alegerea mea se datoreaza familiei in
care am crescut. O familie in care s-a
muncit foarte mult si s-a pus pret pe
valoarea notiunii de familie. Parintii
mei nu s-au certat niciodata. Se asistau
reciproc, iar acolo unde nu reugea unul,
il ajuta celalalt. Nu-mi amintesc sa fi
incercat vreodata sa clarifice cine este
mai important 1n casd. Acest respect si
ajutor reciproc, aceastd cultura pentru
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institutia familiei au mostenit-o la ran-
dul lor de la bunei. Nu este de mirare ca
si activitatea mea a fost determinata de
bunele relatii existente in familie si
sentimentul interior de a perpetua valo-
rile pe care le-am vazut.

S-a schimbat peste ani notiunea de
familie?

Cred cd s-a schimbat. Mai ales din
perspectiva implicatiilor pe care le are
serviciul. Eu si sotul meu prestam o
activitate diferitd de cea a parintilor
nostri. Muncim intelectual si nu fizic.
Descori dupa orele de la facultate lu-
cram si acasd, iar aceastd situatie lasa
involuntar o amprentd asupra copiilor
— 51 buna, i mai putin buna.
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Motivul pentru care am hotarat sa
dedicam aceasta editie a buletinului ,,Fa-
ra Tabu” fenomenului violentei in fami-
lie este unul simplu. Suntem deja in luna
noiembrie, iar aceasta este perioada cand
traditional sunt organizate mai multe
actiuni de combatere a violentei. Este
grav atunci cand ajungem sa ne compla-
cem 1intr-o situatie cand Induram violen-
ta, deoarece ne este frica, rusine sau pur
si simplu fiindca nu ne imaginam ca ar
putea fi si altfel. Ei bine, va prezentam in
aceasta editie mai multe istorii care arata
ca se poate si altfel, ca exista sanse pen-
tru fiecare! Important este sa ne pese —

Pe de o parte, am vrea sa le acordam
uneori mai multd atentie, dar pe de alta
parte, le oferim un exemplu de viatd, or
atunci cand parintii muncesc, copiii vad ca
munca trebuie respectata si nteleg ca tot ce
se obtine in viatd, se obtine prin munca.

V-ati casatorit la o varsta timpurie?

La varsta de 28 de ani si sunt bucuroasa
cd aga a fost. Ambii am fost constienti de
faptul ca vrem sa intemeiem o familie. Ti-
nerii de azi au viziuni diferite asupra fami-
liei — fie cd asa este moda, fie ca isi doresc
bundstare materiald, fie cd s-au plictisit sa
stea singuri...Pe cand cel mai intemeiat
motiv pentru a crea o familie este anume
dorinta de a te realiza in felul acesta ca so-
tie si barbat, ca mama si tata.

Va considerati o femeie realizata in
acest sens?

Marturisesc ca da. Am doua fete geme-
ne, de care sunt foarte mandra si pe care,
ca orice pdrinte, le consider deosebite.
Sunt comunicabile, le place sa invete, sa
afle lucruri noi. Sunt pasionate de muzica,
de pictura, de limba englezd. Am marele
noroc sd am §i un sot extraordinar, pe care
il consider cel mai bun prieten. in viziunea
mea el reprezintd modelul de barbat adeva-
rat, care odatd a spus ,,ca a fi barbat nu
inseamna sa lupti sub locul sub soare in
familie, ci sa o demonstrezi in fiecare zi”.
Mi-aduc aminte ca prima mea calatorie de
o luna de zile la un stagiu peste hotare a
fost cand fetele aveau un an si jumatate.
Sotului nu i-a fost frica sa ramana singur
cu ele. Dimpotriva, eu ezitam sa plec, iar el
m-a indemnat sd nu ratez ocazia, asuman-
du-si toate responsabilitatile pentru ingriji-
rea copiilor.

Fiindca veni vorba de copii, spuneti-ne

ce comportament si educatie oferiti fe-
telor Dvs?

FARA TAREU

Indiferenta omoara!

de noi, de cei care ne inconjoara, de cei
care indura si au nevoie de sprijinul nos-
tru. Interviul numarului realizat cu Va-
lentina Bodrug Lungu, expert national in
materie de gen si aspecte de violentd, ne
convinge ca ,,schimbarea porneste de la
sine” si e nevoie de un mare efort laun-
tric pentru a face lucrurile sa mearga mai
bine.

Gasiti in acest numar informatie des-
pre serviciile existente in tard pentru
persoanele afectate de violenta. Juristi,
politisti, medici, politicieni, o multime

Este o vorba care spune cd ,,practica
bate gramatica”. Absolut adevarat. Or, du-
pa ani buni de profesare si incercari de a-i
invata pe altii cum sd procedeze mai bine,
cand am ajuns in situatia de a fi parinti, am
realizat cd educatia copiilor este un lucru
foarte complicat. De ce? Pentru ca parintii
trebuie sd munceasca foarte mult ca sa do-
bandeasca credibilitate in ochii copiilor.
Copiii sunt influentati deseori de mediu, de
semeni, de strada, de o multime de factori
externi, carora parintii le pot face fata doar
daca se bucurd de increderea copiilor. Au
fost multe situatii cand discutam cu fetele
despre modul sanatos de viata, relatiile ba-
iat-fatd, transformarile care se petrec in
organism. Dupd asta, ele citeau informatia
in enciclopedii si imi spuneau cd am avut
dreptate. Copiii au nevoie de confirmarea
spuselor noastre $i atunci statutul nostru ca
parinti creste.

Cum ramane cu relatia de prietenie in-
tre parinti si copii?

Este exact acelasi lucru. Intdlnesc mul-
te cazuri cand parintii se plang ca nu reu-
sesc sd afle ce gandesc copiii lor, deoarece
acestia preferd sa-si spund secretele unui
prieten sau unei persoane strdine. Asta se
intdmpla deoarece copiii nu au Incredere in
parinti. Primul prieten secret trebuie sa fie
mama si tata, dar aceasta relatie se doban-
deste in timp. Noi le spunem zilnic fetelor
cd orice s-ar intampla ele trebuie sa se adre-
seze noud. Cea mai mare problema a fami-
liilor contemporane este lipsa de comuni-
care, de unde apare §i agresivitatea, drogu-
rile, tigarile.

Sa fie lipsa de comunicare o cauza si
pentru aparitia actelor de violenta in
familie?

in mare parte violenta este cauzati de
educatia din familie. i aici ag mentiona nu
atat lipsa de comunicare, cat comunicarea

de specialisti si-au combinat eforturile
pentru a invinge agresiunea in familie!
in acelasi timp silinta lor ar putea fi za-
darnicd daca nu ne vom implica si noi in
acest proces. E nevoie de ajutorul fieca-
ruia dintre noi — tineri §i batrani, parinti
si copii — si este de datoria noastra mora-
1a sa spunem NU violentei 1n familie si
sd vorbim deschis despre acest fenomen.
Nu uitati! Indiferenta omoara, dar impli-
carea Tnalta!

Cu drag, Echipa UNFPA

eronata. Un exemplu: cand erau fetele mici,
am mers la gradinitd dupa ele si era exact
ziua de nagtere a unui baietel. Mama aces-
tuia a servit copiii cu dulciuri, dupa care a
zis: ,,acum baietii iau scaunele si merg la
joacd, iar fetitele string masa”. Am ramas
surprinsa de asa atitudine. Femeia credea
sincer ca fetele trebuie invatate de mici sa
fie bune gospodine, pe cand baietii nu. Anu-
me din acest motiv se ajunge la situatia
cand fiind deja mari, baietii cauta acelasi
lucru. Daca nu 1l gasesc, incearca sa-gi im-
puna autoritatea, inclusiv prin forta.

Adica e vorba de traditie, de perpetua-
rea unor valori depasite?

Accentele in educatie sunt puse gresit.
Mamele 1si invatd bdietii de mici cd vor
avea sotii care le vor Ingriji. Este bine ca
femeia sd stie sa gdteascd. Dar asta nu tre-
buie privitd ca o functie obligatorie. Ambii
soti trebuie sd stie sd giteascd. Nicdieri In
Codul Familiei nu este scris ca femeile
trebuie sd gdteasca sau sd spele rufele. Aici,
o0 sa ofer inca un exemplu sugestiv: eram la
facultate si vorbeam studentilor despre vio-
lenta. I-am intrebat pe baieti cine le spala
hainele, cine le calcd camasile, cine le ga-
teste mancare. Au raspuns intr-un glas ca
stau la camin si fac toate lucrurile de unii
singuri. Dar ce se intdmpla dupa ce va in-
surati?, i-am intrebat, la care raspunsul a
fost unanim: ,,atunci la ce bun ne-am mai
insurat?”. Acest exemplu demonstreaza
foarte clar cd modelul comportamental este
influentat si preluat din generatie in gene-
ratie.

Credeti ca este in putinta noastra sa
schimbam aceasta stare de lucruri in
societate?

Cred cd toate schimbdrile se produc la
nivel de constiintd. Putem adopta foarte
multe Legi bune, care sd prevada egalitatea
in drepturi a femeilor si barbatilor, condam-
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narea actelor de violenta, dar daca nu se va
schimba gandirea i comportamentul fieca-
rei persoane in particular, nu vom obtine
niciun rezultat. Cu regret, violenta in familie
persista, problema de baza fiind cd o buna
parte din femei nici nu realizeaza ca sunt
supuse violentei, considerand ca aceste ma-
nifestari sunt firesti si gandind ca ,,un barbat
adevarat trebuie sa-si bata femeia” sau ,,da-
ca ma loveste, inseamna cd ma iubeste”.

Dar daca femeile se complac in aceas-
ta situatie si nu le deranjeaza, atunci
la ce bun sa le mai convingem de con-
trariu?

Este gresit sa privim acest fenomen din
perspectiva individuala si sa credem ca este
problema cuplului si atat. Cand parintii se
ceartd, copiii vad. Consecintele violentei ii
afecteaza pe cei din jur la nivel psihologic,
moral si chiar material. S-a intrebat oare
cineva cat costa violenta? Foarte mult. As-
tazi investigatiile medicale sunt foarte
scumpe, iar o femeie lovitd in permanenta
de sot nu are intotdeauna bani sa se trateze.
in rezultat, scade capacitatea ei de munca.
Scade si capacitatea de munca a agresoru-
lui, avand in vedere cd un om dezechilibrat
nu este foarte eficient la serviciu; scade si
capacitatea de a invata a copiilor, ei fiind
marcati psihologic de ceea ce se intampla
in familie. Americanii au studiat cd jumata-
te din copiii care cresc in familii cu violen-
ta, o perpetueaza cand cresc mari in famili-
ile lor. Impactul violentei este de lunga
duratd, de aceea acest fenomen nu mai
poate fi tolerat.

in acest context, cunoastem ca in Mol-
dova este in plina desfasurare un am-
plu proiect de combatere a violentei,
sustinut de mai multe agentii ONU, in-
clusiv UNFPA, iar Dvs sunteti implica-
ta in realizarea acestuia. Ce sanse
acordati acestui proiect?

Cred 1n acest proiect si in rezultatele
pozitive ale acestuia. Activitatile in cadrul

Daniela Lipcanu, 11 ani

. Violenta este atunci cand cuvintele sau
faptele cuiva sperie, provoaca durere si su-
ferinta altei persoane.

Violenta poate fi de doua feluri: violen-
ta morala si violenta fizica. Violenta morala
este atunci cand cineva amenintd, striga,
porecleste sau ignoreaza. Violenta fizica
este atunci cand cineva loveste cu palma,
centura sau alte obiecte, trage de urechi sau
de par, pisca sau imbranceste.

Exista situatii cand simtim durere fizica

e Originara din
Chisinau

 Studii: faculta-
tea de istorie
USM, doctorat
(Moscova), conferentiar, doctor
habilitat in psihopedagogie

* Presedinte, co-fondator
Gender Centru (2000)

* Autoarea mai multor articole si
carti despre egalitatea genurilor

» Expert national si international in
probleme de gen

» Este casatorita si are doua fiice

gemene: Victoria si Daniela

ONG

proiectului se axeaza pe o abordare com-
plexa a fenomenului, prin informarea po-
pulatiei §i congtientizarea necesitatii de
schimbare. Totodata, se focuseaza pe crea-
rea serviciilor de asistenta la nivel local si
pe solutionarea cazurilor de violentd in
echipa. Este un lucru comun si tocmai de
aceea eficient.

Luna noiembrie este considerata tradi-
tional luna combaterii fenomenului vi-
olentei impotriva femeii, inclusiv dato-
rita Campaniei mondiale 16 zile de ac-
tiuni impotriva violentei. Cum va fi or-
ganizata Campania anul acesta?

Si anul acesta vom organiza Campania
la nivel national, dar deosebirea va consta
in faptul ca vom pune accentul pe localita-
tile rurale, incercand sa implicdm oamenii
la nivel local. Vom organiza concursuri,
informatii, seminare, vom face totul ca oa-
menii s stie ca in Moldova exista o Lege
impotriva violentei si cd nimanui nu-i este

permis sa-si batd sotia, mama, tata,
copilul, fratele sau sora.

Sunteti lector conferentiar la
Universitate. Cum ati caracteri-
za generatia actuala de tineri,
cu ce ganduri si aspiratii vin
studentii la facultate?

Tinerii sunt diferiti. Unii sunt
foarte activi §i md captiveaza prin
interesul lor, altii, in special cei
veniti de la sate, sunt mai timizi, nu
au incredere n fortele proprii. Dar indife-
rent de provenienta toti tinerii au nevoie de
motivare, pentru a-si realiza potentialul la
maxim. lar aici trebuie sd intervind Guver-
nul, in primul rand, prin crearea locurilor
de munca. Astdzi noi lucrdm la nivel de
motivare interna, dar motivarea externa
este foarte slaba: ,,Tie iti trebuie asta!”, asa
ii convingem pe tineri sa se implice i sa fie
activi. Ei stiu asta, dar deja nu ne mai cred,
fiindcd dupa studii nu vad cum ,,asta” le
ajutd In mod direct, 1n conditiile in care nu
au un loc de muncd unde sa se angajeze si
sa capete un ban.

in final, Va rugam sa veniti cu un me-
saj catre parinti, profesori, tineri si toti
cititorii Fara Tabu.

Schimbarea trebuie sa o incepem de la
noi Ingine. Avem bdrbati si femei foarte buni.
Dar trebuie sa schimbam accentele in siste-
mul de educatie si sd tratdm pe fiecare din
perspectiva calitdtilor si nu a genului. Este
important sa valorificim respectul de sine.
Si barbatii si femeile sa fie iubitori, grijulii,
iar femeile sd nu uite cd au aceleasi posibili-
tati de afirmare. Totodata, le-ag spune tineri-
lor urmatorul lucru: casatoria este un mare
compromis in viata, care necesita abnegatie,
rabdare, tolerantd. Trebuie sa ne construim
viata in familie in aga fel, incat aceasta sa
permita ambilor soti sd se dezvolte i nu s
inhibeze calitatile si aspiratiile unui altuia.

Va multumim!

sau spaima, dar aceasta nu este violenta. De
exemplu, cand ni se face o injectie, ne doa-
re, dar asta nu este violentd, deoarece injec-
tia ne ajuta sa ne facem bine.

Faptul ca suntem copii §i gresim uneori
nu inseamna ca trebuie aplicata violenta. Si
nici noi nu trebuie sa aplicam violenta asu-
pra celorlalti. Proverbul spune: ,,Ce tie nu-ti
place, altuia nu-i face

Violenta lasa o durere emotionala sufle-
tului nostru si nicidecum nu reprezinta o
cale de rezolvare a problemelor”.

2|



De mai multi ani Eugenia P., o femeie
trecutd de varsta de 40 de ani din raionul
Anenii Noi, trdia calvarul unei vieti um-
brite de strigate, injuraturi si batai nemi-
loase ale sotului. Acesta putea sa rabuf-
neasca ,,din senin”, doar pentru cd nu avea
o dispozitie buna. Din cei trei copii pe care
i-au crescut impreuna, doi au plecat deja la
casele lor, iar feciorul cel mai mic, de 13
ani, era martorul scenelor de violenta. Pri-
mavara aceasta exploziile de emotii nega-
tive intre cei doi soti s-au soldat cu vata-
marea grava a femelii, care a ajuns la spital
cu mana ruptd. Nu a mai putut rabda si s-a
adresat la politie. Dumitru a fost penalizat
prin sentinta de judecatd cu 200 de ore de
munca gratuitd in folosul comunitatii, dar
aceastd sentintd nu i-a schimbat obiceiul
hidos. Continua sa-si terorizeze sotia aca-
sa, pe strada, la serviciu, oriunde o gasea,
pricinuindu-i durere fizica si morala. Eu-
genia era o femeie distrusa si parea ca ni-
mic nu o mai poate readuce la viata.

intAmplarea a facut ca in luna august,
atunci cand sotul a agresat-o din nou in
plind strada, lovind-o §i maltratand-o, ca-
zul sa fie preluat de Comisariatul de Poli-
tie din Anenii Noi. De aceasta datd Dumi-
tru a fost penalizat cu amenda de 500 de
lei, pe care tot nu s-a grabit si o achite. In
schimb s-au implicat mai multi profesio-
nisti din localitate - asistenti sociali, poli-
tisti §i juristi - care i-au inspirat Eugeniei
speranta ca in scurt timp calvarul ei se va
sfarsi. ,, Pentru asemenea cazuri exista
Legea Nr. 45 privind combaterea si preve-
nirea violentei in familie”, a asigurat-o
avocatul Ion Oboroceanu, cel care a asis-
tat-o in instanta de judecata si a demon-
strat cd sunt necesare masuri drastice
pentru apararea ei. Ca urmare, pe 25 sep-
tembrie 2009, Judecatoria raionului Ane-
nii Noi a emis ordonanta de protectie
pentru Eugenia P. i fiul minor al acesteia.
Ordonanta a fost emisa pe un termen de 90
de zile si a obligat agresorul sa paraseasca
locuinta imediat, sa nu se apropie de sotie
si copil la o distantd mai mica de 100 de
metri, sd nu o viziteze la serviciu etc. In
principal, scopul ordonantei este de a pro-
teja victima de abuzurile agresorului, dar
si de a-1 face pe acesta sa devina responsa-
bil. O prevedere importanta a ordonantei
este anume obligarea agresorului s parti-

lon Oboroceanu, directorul Centrului de
Drept Causeni indeamna toate persoane-
le afectate de violenta in familie sa invin-
ga frica si sa gaseasca puterea interioa-
ra de a schimba lucrurile spre bine,
adreséndu-se la specialigti — politisti,
medici, asistenti sociali, jurigti.

cipe la programe de tratament si consiliere
psihologica.

Adevarul cd Dumitru a atacat in in-
stanta de judecata aceasta decizie, ne-fiind
de acord cu restrictiile impuse. Desi recu-
noaste ca a fost violent, considera ca a fost
privat de mai multe drepturi. Cu toate
acestea avocatul lon Oboroceanu es-
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fiul ei minor este primul document de
acest fel emis vreodata in R. Moldova intr-
un caz de violenta in familie. Potrivit lui
Ion Oboroceanu emiterea ordonantei in
raionul Anenii Noi se datoreaza conlucrarii
eficiente a specialistilor din aceasta locali-
tate, care, fiind informati, nu au ramas in-
diferenti fatd de soarta femeii, dar au ana-
lizat cazul in profunzime si au aplicat in-
tocmai prevederile legislative.

De mentionat ca raionul Anenii Noi
face parte din regiunile tintd ale proiectu-
lui ,,Protectia si abilitarea victimelor trafi-
cului de fiinte umane si violentei in fami-
lie”, care se desfagoara in Moldova in pe-
rioada 2008-2011, fiind realizat de catre
PNUD, UNFPA, OIM si OSCE, cu susti-
nerea financiara a Guvernului Japoniei.
Proiectul isi propune combaterea violentei
si traficului prin multiple activitdti, inclu-
siv instruirea specialistilor si crearea ser-
viciilor de asistentd a victimelor. Alte regi-
uni-pilot in cadrul proiectului sunt Solda-
nesti, Rezina, Vulcanesti i Grigoriopol.
Bugetul proiectului constituie 3,3 min
USD.

te Increzdtor in succesul Eugeniei
si spune ca aceste masuri de pro-
tectie trebuiau luate cu mult timp

inainte, pentru a preveni acte de i

violenta grava, cum a fost cel de
fracturare a manii femeii. ,,Avem
toate probele necesare pentru a
dovedi ca ordonanta trebuie sa ra-
mana in vigoare. Am demonstrat
deja 1n instantd ca acest caz de vi-
olentd are un caracter sistematic si
sunt necesare masuri corespunza-
toare de interventie pentru protec-
tia reala a victimelor”, a spus el.

in prezent Eugenia se afla in
proces de divort cu Dumitru si lo-
cuieste Impreund cu feciorul. Sotul
violent a plecat de acasa si nu se
apropie de sotie si copil, deoarece
oamenii Legii sunt cu ochii pe el.
Femeia este mai linistitd §i este
gata sa inceapa o viatd noua.

o viata fara frica!

Violenta in familie
este greu de ascuns.

Tu poti avea

Suna la telefonul de incredere pentru femei

0 8008 8008

Apel gratuit, anonim si confidential

_@_ o | mwz=e=r @ @l

Legea Nr. 45 care prevede emi-
terea ordonantei de protectie este
vigoare de mai mult de un an de
zile. Cu toate acestea, ordonanta de
protectie emisd de Judecatoria din
Anenii Noi pentru Eugeniei P. si

In cazul Eugeniei se afla sute de femei care sufe-
ra si rabda violenta in familie, ne-avand curajul
sd se adreseze specialistilor. Realitatea demon-
streaza contrariul. A venit timpul cand trebuie sa
iei atitudine si sd schimbi situatia. Suna la tele-
fonul de incredere pentru femei 0 8008 8008. Me-
riti sa traiesti o viata fara frica gi fara violenta!



»~Am hotdrat sa plec deoarece sotul
meu era bolnav si nu aveam bani sa-1 tra-
tez. S-a apropiat de mine verisoara lui
dreapta §i mi-a spus cd ea lucreazd la
Moscova la piatd §i poate sd ma ajute si
pe mine. Am plecat cu ea la Moscova”.

Astfel incep numeroasele istorii ale
femeilor din Moldova care 1n loc sa obti-
nd locul jinduit de muncd peste hotare
ajung pe mana traficantilor de fiinte uma-
ne. Olga, istoria careia a fost prezentatd la
inceput, lasase acasd un sot i un copil.
Dupa trei luni in care a fost prizoniera
unui traficant la Moscova, a reusit sa revi-
na acasa gratie unei intdmplari — ea fusese
retinutd de politia rusd si astfel a putut
scapa de proxeneti.

Ajunsa in Moldova, Olga a fost asista-
ta de specialistii Organizatiei Internatio-
nale pentru Migratie (OIM) si acum se
reabiliteaza psihologic cu ajutorul famili-
ei. In cadrul unui Club de Presa al jurna-
listilor ONU organizat pe 15 octombrie,
Lilia Gorceag, psiholog OIM, a spus ca
din cauza traficului aproape in fiecare lu-

na este depistatd cate o tanara cu grave
probleme de sanatate, schizofrenie si alte
maladii care de multe ori invalidizeaza
persoana. “Chiar acum avem o copild care
a fost la Moscova in conditii foarte grele
de munca, a cedat sistemul ei nervos si are
diagnoza schizofrenie.”

Potrivit Liliei Gorceag profilul victi-
melor traficului cu oameni s-a schimbat in
ultimii ani, §i anume: daca pana nu demult
cel mai vulnerabile la trafic erau mamele
solitare, femeile divortate si tinerele por-
nite la munca, acum in trafic nimeresc
copii care nu au familie, care pornesc la
parintii lor aflati peste hotare, barbati tra-
ficati pentru exploatare prin munca.

Si procedeele de recrutare se schimba,
a comunicat Ana Revenco, directorul
Centrului La Srada, care gestioneaza o li-
nie fierbinte antitrafic: ,,Acest an ne-a ui-
mit cand am vazut ca recrutarile s-au fa-
cut nu prin rude, ca anii precedenti, ci prin
agentii si ziare, gen “Makler”, fapt care ne
face sa credem ca fenomenul traficului se
migca pe spirala si revine peste 7-8 ani la

Timp de opt ani de zile in Moldo-
va au fost identificate peste 2400
victime ale traficului si 1300 po-
tentiale victime. Sapte din zece
victime spun ca au plecat in stra-
inatate pentru ca erau batute si
umilite in propria familie, arata
un raport al Centrului Internatio-
nal “La Strada”.

situatia de unde a pornit”. In acest con-
text, Ana Revenco a mentionat ca o meto-
da de combatere a traficului ar fi legaliza-
rea migratiei, pentru ca oamenii sa nu fie
nevoiti sd recurgd la scheme dubioase,
adica Guvernul trebuie s ofere modalitati
legale si transparente de cautare de lucru
si angajare peste hotare.

Potrivit lui lurie Podarilov, sef sectie
Urmarire Penald, Ministerul Afacerilor
Interne, in fiecare an in Moldova sunt
date disparute peste 10 mii de persoane,
dintre care 10% sunt banuite a deveni
victime ale traficului de fiinte umane.

Lilia Pascal, seful

Pleci pe
Ai unele

la Linia Fierbinte.
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Directiei Oportunitati
Egale si Prevenire a Vi-
olentei de la Ministerul
Muncii, Protectiei Soci-
ale si Familiei, a spus
ca in scopul combaterii
acestui fenomen a fost
elaborata o strategie de
protectie si asistenta a
victimelor si potentiale-
victime. Pentru
aceasta, in anul 2008
Guvernul a alocat din
bugetul de stat mijloace
financiare in suma de
512 mii lei, iar in 2009
— 608 mii lei.

Noi putem stopa violenta fata de femei !

fncepénd cu anul 1991, in
perioada 25 Noiembrie — 10 de-
cembrie, in majoritatea tdrilor
lumii se desfagoara Campania
mondiala ,,16 zile de actiuni im-
potriva violentei in baza de gen”.
Anul acesta Campania se desfagoara sub
genericul ,,Noi putem stopa violenta fata
de femei”.

Campania ,,16 zile de acti-
uni impotriva violentei in baza
de gen” marcheaza urmatoare-
le evenimente:

* 25 noiembrie — Ziua internatio-
nala de combatere a violentei fata

N

de femei
* 1 decembrie — Ziua internationala de
combatere HIV/SIDA

* 6 decembrie — Ziua de doliu pentru
victimele ,,Masacrului de la Monre-
al”

* 10 decembrie — Ziua internationald a
drepturilor omului

Mai multe informatii vedeti pe:
http://www.cwgl.rutgers.edu/16days/
home.html




Pe 6 octombrie, In contextul celebrarii
Zilei Bibliotecarului, locuitorii satului Plop-
Stiubei din r-1 Caduseni au organizat Ziua
Centrului de Informare si Documentare, in-
augurat aici incd in anul 2005 cu suportul
UNFPA. La eveniment au participat repre-
zentantii Fondului ONU pentru Populatie,
Autoritatile Publice Locale, Organizatii ne-
guvernamentale. Au participat si tinerii din
localitate cu o manifestare artistica, au can-
tat, au recitat poezii, aratandu-se foarte mul-
tumiti de faptul cd au unde se aduna si petre-
ce timpul liber. Au avut i emotii, dar asta
deoarece ,,rar ne vin oaspeti la Plop-Stiubei”,

dupd cum a spus directoarea gimnaziului
Vera Guja.

Satul are 1800 de locuitori, dar tendintele
din ultimii ani sunt imbucuritoare. ,,De la o
vreme, la Plop-Stiubei se nasc anual cate 32-
35 de copii. Acum, in clasele I-a si a II-a sunt
foarte putini copii, dar pe viitor vom avea
cate doua clase”, a explicat primarul localita-
tii lurie Barcari. Directoarea Vera Guja si-a
exprimat aprecierea pentru existenta unui
Centru de Informare si Documentare la Plop-
Stiubei, deoarece “asta 1i face pe tineri sa se
mobilizeze, sa fie mai activi i mai infor-
mati”.

La sfarsitul evenimentu-

STIATI CA...

e SUA cheltuiesc anual
1,3 mlrd. dolari pentru nece-
sitatile medicale ale maturi-
lor ce sufera de violenta do-
mestica (in dolarii an. 1993).
Pierderile in urma scaderii
productivitatii muncii si a
cheltuielilor pentru servicii-
le medicale cauzate de vio-
lenta domestica se estimeaza
la 5-10 mlrd. dolari anual.

e Un studiu efectuat in
Canada releva ca violenta
impotriva femeii provoaca
pagube in suma de pana la
1,5 mlrd. dolari canadieni
pe an.

e Conform aprecierilor
Bancii Mondiale, violenta
domestica si violurile reduc

% o
Tinerii din satul Plop-Stiubei avizi de informatie.

lui una dintre tinere ne-a
spus ca 1i place sa scrie ver-
suri, rugandu-ne sia publi-
cam 1n buletinul Fara Tabu
una din poeziile sale. Va
prezentam aldturat poezia
intitulata “Satul Plop-Stiu-
bei”, a carei autoare este
Ana Malcocean, elevd in
clasa a 7-a la scoala-gimna-
ziu din satul Plop-Stiubei,
r-1 Causeni.

FARA TAREU

SATUL PLOP-STIUBEI

Veniti copii in satul drag,
Ca aveti un bun meleag.
Caci stramosi si-ai tai bunei,

L-au numit chiar Plop-Stiubei.

Plop-Stiubei vatra de dor,
Nu ti-a fost asa usor.

Prin clipe grele ca sa treci,
Si fericirea s-o culegi.

Au fost greutati, nevoi,
Oameni pierduti in razboi.
Multe vai s-au sfaramat,
Satul meu mult a rabdat.

Cat traiesc pe-acest pamant,
Satu-mi este lucru sfant.
Si oriunde voi pleca,
Satul drag nu-mi voi uita.

Primul studiu despre evolutia indicatorilor
demografici ai R. Moldova in ultimii 18 ani
a fost lansat la Chisinau

Pe 13 octombrie 2009 UNFPA, Fondul ONU
pentru Populatie i Comisia Nationald pentru Po-
pulatie si Dezvoltare a lansat in premierd studiul
,Cartea Verde a Populatiei Republicii Moldova”.

INDICATORI CHEIE
e Natalitatea: A scazut de doua ori in ulti-
mii 18 ani (de la 17,7% la 10,9%);

durata vietii femeilor cu
5-16%. Astfel, violenta pre-
zintd un pericol mare pentru
sanatatea si viata cetatenilor.
* Violenta  domestica
afecteaza negativ copiii.
Americanii au studiat ca ju-
matate din copiii care cresc
in familii cu violenta, o per-
petueaza cand cresc mari in
familiile lor.
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Acest studiu contine o amplad analizd a situatiei
demografice incepand cu anul 1990 si pana in anul
2008. El reprezinta un instrument util de lucru
pentru specialistii in demografie §i o sursd valo-
roasa de informatie pentru politicieni, economisti,
profesori, studenti §i pentru toti cei interesati de
demografie. Principalele componente ale studiului
se refera la indicatorii de natalitate, mortalitate,
imbatranire si prognozele in domeniul populatiei

pentru deceniile viitoare.

Studiul  ,,Cartea
Verde a Populatiei Re-
publicii Moldova” de-
monstreaza cd, In parti-
cular, este necesara
elaborarea programelor
sociale orientate spre
cresterea accesului po-
pulatiei la servicii cali-
tative de sanatate, pre-
venirea maladiilor prin
depistarea lor precoce,

e Fertilitatea: O moldoveanca naste, in
medie, 1,2 copii, aproape de doua ori mai
putin decat ar fi indicat, pentru inlocuirea
generatiilor;

 Mortalitatea (11.8%): In grupul de var-
std de 25-39 ani mor de trei ori mai multi
barbati decat femei,

e Bolile: Prima cauza de deces o constitu-
ie bolile cardiovasculare, urmata de tumori,
in special cancerul glandelor mamare la
femei;

+ Imbatranirea: Ponderea persoanelor
varstnice constituie peste 14%, iar in unele
raioane chiar 16-17%, astfel R. Moldova se
considera o tarda imbatranita.

in deosebi in sectorul rural. In general, este nece-
sard elaborarea unei Strategii Nationale pentru
Populatie i Dezvoltare in R.Moldova, dar si crea-
rea unei institutii responsabile a statului de gestio-
nare a datelor si proceselor demografice.



Care este dauna fumatului si cum
influenteaza acest viciu asupra sa-
natatii sexual reproductive?

Fumatul este mai mult decat o pro-
blema de sanatate. Multi tineri incep sa
fumeze fiind convingi cd aceasta 1i va
relaxa si 11 va face sa se simtd mai bine,
vor deveni mai maturi $i mai indepen-
denti. Dar e tocmai inversul: 90% din
persoanele care fumeaza spun ca ar vrea
sa se lase de fumat; exista 15 substante
cancerigene diferite in fiecare tigara;
fumatorii sunt de 2,5 ori mai supusi in-
fectiilor respiratorii. Tinerii trebuie sa
stie ca femeile insarcinate care fumeaza
tind sd aiba copii mai mici in greutate,
ceea ce constituie 0 cauza majora a mor-
talitatii infantile, or copiii nou—nascuti
care au parinti fumatori sunt de doua ori
mai predispusi sa faca pneumonie sau
bronsita in primul an de viata.

Care sunt metodele de lupta cu fu-
matul?

Pe langa faptul ca renuntarea la fu-
mat trebuie sa fie o decizie ferma a per-
soanei, aceasta trebuie sa fie sustinuta si
de familia, prietenii, rudele care incon-
joara persoana in cauzd. Trebuie sa fie
eliminate orice urme de tigari, chibrituri,

Ludmila Schiopu, psiholog

si trainer in Sanatatea
Reproductiva explica tinerilor
care sunt daunele fumatului
si alcoolului

brichete, scrumiere sau alte obiecte care
aduc aminte fumatorului despre fumat.
De asemenea, sa existe la indemana
fructe, dulciuri, sucuri ce pot fi consu-
mate atunci cand tanarul simte nevoia sa
fumeze. Este important ca in aceastd
perioada tanarul sa Inceapa a practica un
sport sau sa frecventeze un club de dans.
Renuntarea la fumat ar trebui privita ca
pe o mare competitie $i 0 sansd enorma
ce merita tot efortul depus.

Cum influenteaza alcoolul asupra
sanatatii, in special a sanatatii sexu-
al reproductive?

Alcoolul est un drog, o substanta
chimica care schimba modul de functio-
nare a organismului. Alcoolul nu este
digerat (spre deosebire de mancare) in
stomac si intestine, de aceea o parte de
alcool trece repede in circuitul sangvin.
Acest fapt influenteaza functionarea in-
tregului organism: ficatul, creierul, sim-
turile, sistemul reproductiv. Cei ce con-
suma alcool isi pot controla mai putin
comportamentul si sunt supusi mai des
riscului de a cdpata infectii sexual trans-
misibile sau virusul HIV.

Care sunt pasii necesari pentru a re-
nunta la consumul de alcool?

7
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Alcoolismul este o boald. Organis-
mul unui alcoolic se schimba in asa fel
incat nu mai poate functiona fara alcool.
Un alcoolic are nevoie de sustinere pen-
tru a se lasa de baut. E nevoie de trata-
ment la medic, de familie care sa incura-
jeze persoana sa-si schimbe comporta-
mentul si insdsi de dorinta $i motivatia
persoanei in cauza.

Cum influenteaza consumul de alco-
ol si fumatul asupra bunastarii fami-
liei si care este legatura acestor vicii
cu violenta domestica?

Daca cineva din familie consuma
alcool sau fumeaza, acest fapt mareste
riscul ca si ceilalti membri ai familiei sa
fumeze si sa consume alcool. Cu cit tine-
rii incep sa bea mai devreme, cu atat mai
mare este riscul ca ei sa devina alcoolici.
De asemenea, in familie pot aparea pro-
bleme financiare, copiii se simt neglijati
de parinti, lipsiti de afectivitate, pot fi
implicati In comportamente riscante. O
problema majora specifica multor fami-
lii, unde un membru sau cativa consuma
alcool, este violenta domestica — proble-
ma ce afecteaza dezvoltarea armonioasa
a copiilor.

O noua generatie de Educatori de la Egal la Egal
a fost instruita la Drepcauti

in perioada 24-27 septembrie 2009 in
satul Drepcauti, r-1 Briceni a avut loc un
atelier de instruire in domeniul Sanatatii
Reproductive si a modului sanatos de viata
pentru 12 tineri si opt profesori din localita-
tile Criva, Lipcani si Drepcauti. Ei au fost
delegati de scolile din care provin cu misiu-
nea de a se intoarce bine informati si capa-
bili sa desfasoare lectii informative de-
sinestatator.

Primirea calduroasa si dorinta de a
se implica in activitatile Y-PEER am
sesizat-o incd din prima zi. Participantii
sositi la training au format un cerc pri-
etenos in cantina liceului si asteptau cu
ochi curiosi sa inceapa sesiunea.

Trainingul a durat patru zile. In pri-
mele trei zile tinerii si profesorii au lu-
crat activ in grupuri si au acumulat in-
formatie. Cea mai asteptata a fost ziua a

patra, cand participantii au fost divizati in
sase grupuri mici si au facut prezentari in
fata tuturor. Ei incercau sd-si imagineze ca
se afla in fata unui grup necunoscut si au
misiunea sa-i informeze despre modul sana-
tos de viata.

Mari emotii au avut si profesorii care au
participat la atelier. Desi poseda experienta

de lucru de ani de zile, le era foarte greu in
rol de educatori de la egal la egal.

La sférsitul prezentarilor am ramas pla-
cut surprinsi de opiniile tinerilor si profeso-
rilor: “Nu credeam ca este atat de dificil sa
transmiti informatie si nici nu ne imaginam
ca poti sa primesti atata satisfactie in timpul
unei sesiuni de informare”, au spus ei.

La final, participantii au primit Certifi-
cate de instruire in domeniul Sanatatii Re-
productive/Educatie pentru un comporta-
ment responsabil. De asemenea, ei au primit
si “teme pentru acasa”, avand misiunea sa
desfasoare trei ore informative in scolile din
care vin.

Acum asteptam noutati de la ei si pro-
mitem sa va tinem la curent si cu alte nou-
tati Y-PEER!

Anna Susarenco
Focal Point in Charge Y-PEER Moldova
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Concursul Plural + Moldova este
pe ultima suta de metri! Grabiti-va!

Alianta Civilizatiilor (Initiativa
ONU), Organizatia Internationala pen-
tru Migratie (OIM) si UNFPA, Fondul
ONU pentru Populatie, invita tinerii
din Moldova sa participe la concur-
sul inregistrarilor video PLURAL +
Moldova pe marginea subiectelor ce
tin de migratie si diversitate.

Tinerii din Moldova sunt invitati sa
prezinte o scurtd inregistrare video (1-5
minute) de orice stil sau gen (desen ani-
mat, film documentar, drama, etc.), care
sa oglindeasca gandurile, experientele,
opiniile, intrebarile sau sugestiile lor pe
marginea subiectelor ce tin de migratie,
consecintele migratiei, precum si promo-
varea coexistentei armonioase in diferite
contexte culturale si religioase.

Concursul PLURAL + MOLDOVA
se desfasoara pentru trei categorii de var-
sta: 9-12 ani, 13-17 ani si 18-25 ani. in-

scrierea la concursul national se poate
efectua pand la data de 15 noiembrie
2009. Castigatorii nationali vor fi premi-
ati pe 18 decembrie, de Ziua Internatio-
nald a Migrantilor. Producatorii inregis-
trarilor video castigatoare vor primi pre-
mii speciale, diplome de participare, dar
si sansa de a fi promovati si remarcati de
catre specialisti notorii in arta cinemato-
grafica din Moldova.

Nota: toate inregistrarile video si for-
mularele de participare pentru concursul
national pot fi prezentate in limbile rusa
sau romdnd prin posta la Chisindu.

Mai multa informatie despre concurs,
formularul de participare, regulament,
vizitati pagina de internet www.un.md.

Detalii la numerele de telefon:
+ 373 22 232940 sau +373 22 214002
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“Indiferenta sustine violenta”:
concurs national

in cadrul Campaniei ,,16 zile de acti-
uni impotriva violentei in bazd de gen”
Ministerul Educatiei si Tineretului si or-
ganizatia ,,Gender-Centru”, cu suportul
UNFPA, Fondul ONU pentru Populatie si
Misiunea OSCE in Moldova, organizeaza
Concursul de creatie literara si Concursul
de desen si alte forme de artda grafica cu
genericul “Indiferenta sustine violenta”.

Concursul are drept scop dezvoltarea
reflectiei personale a copiilor si tinerilor

A
CE

Grupul tinta al Concursului de desen si alte forme
de arta grafica il reprezintd elevii din clasele ITI-XII
din republica.

Participantii la acest concurs vor prezenta desene
(acuarela, creion, etc.), colaje, afise, grafica pe calcu-
lator, pe tema “Indiferenta sustine violenta”. Fiecare
participant trebuie sa prezinte o singura lucrare.

Plansele vor avea o dimensiune de minim A4, sau,
in cazul celor realizate la calculator, o rezolutie de 240
DPI, necesard pentru o imprimare calitativa.

Data limita de predare a planselor sau a versiunilor

asupra riscului pe care 1l comporta tolerarea manifestarii diferi-
tor forme de violenta.

Grupul tintd al Concursului de creatie literara 1l reprezinta
elevii din clasele V-XII din republica. Doritorii de a participa la
concurs trebuie sa redacteze un eseu (o poezie, nuvela etc.) pe
tema “Indiferenta sustine violenta”. Fiecare participant poate
prezenta o singurd lucrare, cu un volum de la 300 pana la 600
de cuvinte.
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electronice este 10 noiembrie 2009.

Plangele vor fi trimise, fie in varianta tiparitd, prin posta,
solicitand confirmarea actului de primire, la sediul Ministerului
Educatiei si Tineretului (Piata Marii Adunari Nationale, 1, Chi-
sinau), fie 1n varianta electronica la urmatoarea adresa de e-
mail: eparlicov@gmail.com

Detalii pe pagina de internet a Ministerului Educatiei si Ti-
neretului www.edu.md

Adresa: Casa ONU, Biroul UNFPA,
str. 31 August, 131, et. IV, Chisinau, MD-2012
Tel.: 22.00.45, 21.40.02; fax: 21.40.03
www.unfpa.md
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